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I. INTRODUCCIÓN  

 

El clima esta conformado por un conjunto de elementos y factores, 

que juntos conforman un ambiente propicio para que vivan los seres 

humanos y también animales y plantas. 

 

Las plantas se comportan en su crecimiento y desarrollo de acuerdo 

con la influencia de los elementos del clima. 

 

Se considera que los elementos del clima que influyen en las plantas 

y que son medidos en Nicaragua son: las lluvias, la temperatura, 

la humedad del aire, la velocidad y dirección del viento y las 

horas con luz solar cada día. 

 

Además de estos elementos, también hay factores que ayudan a que 

el clima se establezca, entre otros el relieve y la altitud o altura 

sobre el nivel del mar. 

 

En condiciones 

generales, datos de clima 

(mas datos de suelo) 

sirven para determinar el 

potencial productivo de 

las tierras. 

 

 

 En nuestro caso del día de hoy, estaremos enfocado hacia el 

conocimiento de la lluvia como elemento para establecer un cultivo 

de granos básicos. 
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II. DESARROLLO DE LA TECNOLOGIA  

Tema 1: Uso de información agroclimática para la toma de decisiones en 

la producción y manejo. 

 

La Lluvia en Nicaragua 
 

Es el proceso de cuando el agua se precipita a la tierra. 

Generalmente hay dos periodos en el ano. El periodo lluvioso que 

ocurre entre mayo y Noviembre… El periodo seco se presenta entre 

diciembre y abril. 

 

Las lluvias en Nicaragua establecen los momentos en que se puede 

cultivar, pues el agua es el segundo elemento importante en la 

agricultura. El primero es la semilla. 

 

Medición de la lluvia 
 

Para medir las lluvias se utiliza un pluviómetros. Consiste en un 

recipiente de forma cilíndrica que permite recoger el agua que cae 

durante todo un día. 

 

El pluviómetro se instala en el patio de la casa, lejos de los 

arboles para que no intercepten la lluvia. Se instale sobre un palo 

de 1.30 metros de altura. 

 

El pluviómetro debe leerse todos los días a la misma hora (7 am) y 

lo que se lee, debe anotarse en un cuaderno. Se lee en milímetros, 

o sea en centímetros.  
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Uso de datos de lluvia (Anual, mensual, diario,etc) para determinar las siembras de 

cultivos de granos básicos. 
 

Conociendo las 

características de un lugar 

en particular podemos hacer 

las siguientes propuestas 

agronómicas: 

 

1) Entrada probable del 

invierno o época de 

lluvia. 

2) Duración dl ciclo de 

primera 

3) Duración del ciclo de 

postrera 

4) Canícula presente 

5) Presencia probable de 

plagas y enfermedades. 
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Tema 2: Gestión de la fertilidad del suelo (Uso de abonos verdes para 
la fertilización de suelos) 

 
PLANTAS UTILIZADAS COMO ABONOS VERDES 

 

Leguminosas utilizadas como abonos verdes 

El orden leguminales se divide en tres familias, las Mimosaceae, 

que son generalmente árboles o arbustos y muy pocas herbáceas, dentro 

de las más conocidas están: El genízaro, la guaba y la leucaena; 

las Caesalpinaceae, que son en su mayoría arbustos y árboles 

ornamentales, dentro de las que se encuentran el carao, la vainilla 

y el tamarindo; y las Fabaceae que son en su gran mayoría plantas 

herbáceas, las más conocidas son: el caupi, el frijol común, maní, 

gandul, frijol terciopelo, mungo, canavalia, caballero, etc. Las 

tres familias en su conjunto abarcan lo que hemos conocido hasta el 

presente como plantas leguminosas, término que será utilizado en la 

presente guía para referirnos a dichas plantas 

Las familias Mimosaceae y Fabaceae han sido ampliamente utilizadas 

como abonos verdes. La primera se ha utilizado más en sistemas de 

cultivos en callejones, en los cuales la biomasa producida por los 

árboles se incorpora al suelo como fuente de nutrientes para los 

cultivos. La segunda, además de utilizarse como abonos verdes para 

mejorar el suelo, sirve como alimento humano. 

Según Binder (1997), en Nicaragua existen gran cantidad de 

leguminosas, tanto cultivadas como 

Especies de leguminosas comunes en Nicaragua 

Nombre científico de la especie Nombre común de la especie 

Arachis hipogea L. Maní 

Arachis pintoi (Krap. & Greg.nom.nud). Maní forrajero 

Cajanus cajan L. Gandul 

Canavalia ensiformes L. Canavalia 

Canavalia gladiata (Jacq.) Frijol espada 

Clitoria ternatea L. Campanilla, Choreque 

Crotolaria juncea L. Campanita 

Glycine max L. Soya 

Lablab purpureus L. Frijol caballero 

Medicago sativa L. Alfalfa 

Mucuna pruriens L. Frijol terciopelo 

Vigna radiata L. Frijol mungo 

Vigna unguiculata L. Caupí 
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¿Qué características deben tener las leguminosas a utilizar? 

Cuando hablamos de abonos verdes nos referimos a los cultivos con 

periodos de crecimiento rápido y que producen gran cantidad de 

biomasa. A la floración, estos se cortan y se incorporan en el 

mismo lugar donde han sido sembrados, siendo la finalidad mejorar 

y enriquecer con nutrientes el suelo. En las siguientes fotos se 

ilustra el asocio de sorgo con mungo (a) y maíz con mungo (b) en 

sistemas tradicionales de producción. 

(a)                            (b) 

Foto 1. Asocio de sorgo con mungo (a) y maíz con mungo (b) en sistemas 

tradicionales de producción. Mungo quince días después de sembrado. 

 

Una manera de identificar plantas leguminosas, es a través de su 

fruto el cual corresponde a lo que comúnmente conocemos como vaina. 

En este grupo están todos los tipos de frijoles, los que junto con 

bacterias del género Rhizobium son capaces de tomar y aprovechar el 

nitrógeno del aire, en los nódulos, que son las pelotitas de las 

raíces que se convierten en una verdadera fábrica de nitrógeno. En 
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la siguiente fotografía se aprecia la formación de nódulos causados 

por estas bacterias en las raíces de las plantas de mungo. 

Foto 2. Raíces de Mungo con abundantes nódulos, 30 días después de sembrado 

 

Para que los cultivos aprovechen bien el nitrógeno fijado, cuando 

éste se incorpora, debe de establecerse una sincronía entre la 

descomposición de la leguminosa que se incorpora, con la demanda de 

nutrientes por parte del cultivo. 

 

Indicadores a considerar para el uso de la leguminosa como abonos 

verdes 

1. Tipo de cultivo a establecer 

2. Días a floración de la leguminosa a ser utilizada como abono 

verde 

3. Adaptable a las condiciones locales 

4. Relación C/N entre 10 y 15 

5. De rápida descomposición 

6. Que produzcan gran cantidad de biomasa 
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La relación carbono nitrógeno (C/N) es un parámetro importante 

cuando se va a utilizar una leguminosa como abonos verdes, pues de 

ésta depende mucho el destino que tenga el nitrógeno aportado por 

esta vía. Es aconsejable utilizar material con relaciones C/N menores 

de 20. La Tabla 2, muestra los valores de algunas especies. 

 

Tabla 2. Valores de carbono, nitrógeno y relación carbono nitrógeno de algunas 

especies leguminosas. 

Especie %C %N C/N 

Genízaro 45 2.6 17 

Guanacaste 25 3.1 8 

Granadillo 30 3.2 9 

Madero negro 38 3.4 11 

Leucaena 37 6.3 6 

Terciopelo 43 2.6 16 

Mungo 39 2.1 18 

Cawpea 43 3.6 12 

 

Efectos benéficos de las leguminosas sobre el suelo 

Las leguminosas juegan un papel importante en los agro ecosistemas 

agrícolas. Algunos de los beneficios de la presencia de las mismas 

con: 

 Aumentan el contenido de materia orgánica del suelo, 

especialmente cuando son incorporadas en mezclas con otras plantas. 

 Aumentan la disponibilidad de macro y micro nutrientes en el 

suelo, en forma asimilable para las plantas. 

 Permiten elevar el pH del suelo. 

 Incrementan la capacidad de reciclaje y movilización de los 

nutrientes poco solubles. 

 Removilizan el fósforo de capas inferiores del suelo hacia la 

capa superficial. 

 Mejoran la estructura del suelo y su capacidad de retención 

de agua. 
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 Permiten una buena cobertura vegetal, reduciendo la erosión. 

 Favorecen la actividad de los microorganismos del suelo. 

 Favorecen la restitución del fósforo y potasio al suelo. 

 Generan beneficios complementarios, porque pueden ser usados 

como forraje y por la abundante floración ser aprovechadas en la 

apicultura. 

 Controlan arvenses. 

 

Pasos para definir cuándo establecer e incorporar la leguminosa 

 

Una vez conocidos los patrones de descomposición, es necesario 

saber: 

• El tiempo requerido por el cultivo para completar su ciclo de 

vida 

• El patrón (curva) de absorción de nutrientes del cultivo para 

conocer el momento cuando inicia la absorción rápida. 

• A los cuántos días después de incorporada la leguminosa 

comienza su descomposición 

rápida. 

• Superponer las curvas para definir el momento de la 

incorporación de la leguminosa. 

 

Veamos un ejemplo. Esta práctica ya la hemos sometido a prueba y 

sabemos que funciona muy bien. 
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a. Conocer el ciclo del cultivo 

 

Aunque en Nicaragua el ciclo de la mayoría de las variedades 

utilizadas de sorgo y maíz oscila entre 115 y 120 días, es necesario 

estar claros que los materiales llamados maicillos o millones, 

poseen ciclos más extensos. 

 

b. Obtener el gráfico de absorción 

 

En la Figura 5 se presenta la curva de absorción del cultivo del 

sorgo (se procede igual para cualquier cultivo, siempre y cuando 

tengamos la curva). 
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Ejemplo del Boletín 

 

III. PREGUNTAS ORIENTADORAS  

  

• ¿Para qué sirven las lluvias en la agricultura?  

  

• ¿Cómo se comportan las lluvias en Nicaragua? 

 

• ¿para qué sirve le grafico anual de lluvias en la agricultura?  

 

• ¿Cuándo es el mejor momento para realizar un aprovechamiento 

adecuado de las leguminosas? 

 

• ¿Cuáles son los efectos benéficos de las leguminosas en el 

suelo? 
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